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Sattva Ayurveda: Ulje za masazu "Pitta”, 200ml

Brend: Sattva
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Short Description
Ayurvedsko ulje za masazu Pitta
*S uljem sandalovine

v pomaze u dubinskoj hidrataciji koZe
v’ ublaZava osjecaja vrucine u tijelu

v’ Rashladujuce biljke smiruju i umiruju koZu sklonu svrbezu, osipu, ekcemima i crvenilu

Opis
Ayurvedsko ulje za masazu Pitta
s uljem sandalovine

200 ml

Prema Ayurvedi, PITTA energija kontrolira toplinu, metabolizam i promjene u umu i
tijelu. Osim toga, takoder kontrolira probavne procese i osjetilnu percepciju. PITTA
kontrolira esencijalni probavni "Agni" ili vatru tijela.

Koristenje PITT BODY MASAZNOG ULJA pomaZe u dubinskoj hidrataciji koZe i



ublazavanju osjecaja vruéine u tijelu. Rashladujuce biljke smiruju 1 umiruju kozu sklonu
svrbezu, osipu, ekcemima i crvenilu.

Kako koristiti ayurvedsko ulje za tijelo?

Koristite toplo ulje za najbolje rezultate. Nanesite ulje na cijelo tijelo, masirajte dok se
gotovo ne upije. U Ayurvedi se preporuc¢a mazanje tijela (tzv. abhyanga) kao dnevna
rutina prije tuSiranja ili kupanja. KoriStenje masaZe stopala navecer moZe poboljsati
kvalitetu sna.

Proizvod za vanjsku upotrebu. Ne koristiti u djece. Ne koristiti tijekom trudnoce ili
dojenja.

*Prije upotrebe preporucljivo je napraviti alergotest na malom dijelu koze.

Sastojci: Ulje sjemenki Sesamum indicum, Ulje ploda Cocos nucifera, Biljno ulje
Santalum Album, Ulje korijena Nardostachys jatamansi, Biljno ulje Chrysopogon
zizanioide, Kora ploda Citrus limon, stabljika Glycyrrhiza glabra, cvijet Rosa Damascena.
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