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  Sattva Ayurveda: Ulje za masažu "Kapha", 200ml

   Brend: Sattva
Raspoloživost: Na zalihama

Cijena: 16.00  
  Cijena bez PDV-a: 12.80    

Short Description
Ayurvedsko ulje za masažu Kapha
sa Tulsijevim uljem

 

✓ Zagrijava mišiće i zglobove
✓ Njeguje kožu
✓ Daje osjećaj lakoće
✓ Povećava vitalnost
✓ Pomaže kod prehlada
✓ Pomaže u ravnoteži KAPHA doshe u tijelu

 

Opis
Ayurvedsko Kapha ulje za masažu
s tulsijevim uljem

200 ml

Prema Ayurvedi KAPHA se sastoji od dva elementa – zemlje i vode. Teška je, spora,
hladna, skliska, glatka, delikatna, gusta, stabilna i mutna. KAPHA daje strukturu i
čvrstoću tijela; osigurava dosljednost potrebnu za održavanje određenog oblika.



Izvođenje energične masaže Kapha uljem za masažu zagrijava vas, daje vitalnost i osjećaj
lakoće. Zagrijava mišiće i zglobove, vlaži kožu i pomaže u ravnoteži KAPHA doshe u
tijelu.

Kako koristiti ayurvedsko ulje?
Koristite toplo ulje za najbolje rezultate. Nanesite ulje na cijelo tijelo, masirajte dok se
gotovo ne upije. U Ayurvedi se preporuča mazanje tijela (tzv. abhyanga) kao dnevna
rutina prije tuširanja ili kupanja. Korištenje masaže stopala navečer može poboljšati
kvalitetu sna.

 

Proizvod za vanjsku upotrebu. Ne koristiti u djece. Ne koristiti tijekom trudnoće ili
dojenja.

*Prije upotrebe preporučljivo je napraviti alergotest na malom dijelu kože.

 

Sastojci: Sastojci: Ulje sjemenki sezama indicuma, listovi Ocimum Sanctum, stabljika
Glycyrrhiza glabra, korijen Iris germanica, biljno ulje Mentha piperita, ulje korijena
Zingiber officinale, biljno ulje Eucalyptus globulus, biljno ulje lavandule.
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