Planet Ayurveda - Phone: - Email: webshop @planet-ayurveda.net

Sattva Ayurveda: Ulje goruSice, 250ml

Brend: Sattva
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Short Description

NERAFINIRANO HLADNO PRESANO ULJE GORUSICE

Opis

SATTVA ULJE GORUSICE 250 ML

Sattva goruSi¢ino ulje

GorusSicino ulje se proizvodi od sjemenki goruSice koje su hladno preSane. Uglavnom se
koristi za kosu 1 vlasiSte, te za masaZu tijela. PoboljSava cirkulaciju krvi, zagrijava 1 hrani.
Brzo se upija 1 dobro vlazi kozu. Popularno u azijskoj kuhinji kao dodatak jelima 1
salatama.

Primjena:

U KUHINIJI: Popularan element azijske kuhinje - uglavnom za kuhanje, salate i umake.

U KOZMETICI: koristi se za njegu kose 1 vlasiSta, kao ulje za tijelo, ulje za masazu i
kupanje.

Sastojci: ulje sjemenki Brassica nigra
Proizvedeno u Indiji

Nutritivne vrijednosti u 100g:



Kalorije: 898kcal

Ugljikohidrati: Og

Protein: Og

Masti: 99,7g

Zasi¢ene masne kiseline:12,4g
Mononezasic¢ene masne kiseline:53,8¢g
Polinezasi¢ene masne kiseline: 23,7g
Natrij: Om
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